Associacao Brasiliense Masters de Natacao

CIRCUITO MASTER 2008 - Premiacdo Final
REGULAMENTO

OBJETIVO:

Art. 1° - Apontar por meio de ranking os melhores resultados da natacdo masters
do Distrito Federal.

Paragrafo Unico: S¢ participardo do ranking final os nadadores socios, em dia com
a ABRAMN e que participarem, no minimo de 3 (trés) etapas do Circuito e as
equipes que participarem de todas as etapas.

ETAPAS:

Art. 2° - Sera realizado em 04(quatro) etapas, a saber:

Etapa | - Troféu Aguinaldo de Jesus

Etapa Il - Copa Comodoro late Clube de Brasilia de Masters de Natacao
Etapa Ill — Troféu Nadadora Joaquina Brasil

Etapa IV — Troféu Clube do Exército

PONTUACAO PARA CLASSIFICACAO DAS EQUIPES:
Art. 3° - Sera obedecido o critério do Regulamento Geral.

1° lugar - 9 pontos 5° lugar - 4 pontos
2° lugar - 7 pontos 6° lugar - 3 pontos
3° lugar - 6 pontos 7° lugar - 2 pontos
40 lugar - 5 pontos 8° lugar - 1 ponto

Paragrafo unico - Nas provas de revezamento a contagem de pontos sera em
dobro.

PREMIACAQ DAS EQUIPES POR ETAPA:

Art. 4° - A Premiacao sera por soma de pontos:

Etapa | — por prova

Etapa Il — até a faixa 45 anos e da faixa 50 anos acima
Etapa Ill — equipes pequenas e equipes grandes

Etapa IV — equipe feminina e equipe masculina

Art. 5° - Ao final do Circuito Master 2008 receberdo premiacdo especial:

1°. O nadador masculino e feminino que tenham participado de pelo menos 3
(trés) etapas, com melhor indice técnico obtido em qualquer das etapas.

2°. Os 3 (trés) melhores indice técnicos de cada faixa etaria, masculino e
feminino, obtido pela média dos 3 (trés) melhores indices técnicos das etapas
nadadas.

3°. As trés primeiras equipes que somarem maior nimero de pontos durante as
04 (quatro) etapas do Circuito, na categoria geral (Masters e Pré-Masters).

A premiacgdo sera em festa de confraternizacgéo.
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