
1ª COPA CENTRO-BRASILEIRA MASTERS DE NATAÇÃO 
PISCINA DE 50 METROS 

MELHORES ÍNDICES TÉCNICOS 
NOVOS RECORDES BRASILIENSES  

SEL – 05/12/2009 
 

Yawl Internet 1 ABRAMN 

 
 
MELHORES ÍNDICES TÉCNICOS 
 
Feminino: Ticiana Lopes – Cia Athlética – 30/34 – 119,35 
Masculino: Fábio Costa  – Raia Capital  – 30/34 – 111,68 
 
RECORDES ESTADUAIS 
 
100m COSTAS 
Marco Antonio Souza Costa – D’stak – 45/49 – 1’12”42 
 
100m BORBOLETA 
Ronaldo Viegas – SEL – 60/64 – 1’34”79 
 
50m PEITO 
Rosaly Jacobina Ramalho de Morais – D’stak – 80/84 – 1’55”24 
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