
TROFÉU APCEF/DF – 51 ANOS 
PISCINA DE 25 METROS 

MELHORES ÍNDICES TÉCNICOS 
RECORDES BRASILIENSES DA COMPETIÇÃO 

APCEF/DF 17/09/2011 
 

Yawl Internet 1 ABRAMN 

 
 
MELHORES ÍNDICES TÉCNICOS 
 
Índices Técnicos: 
Rubia Maria Oliveira Santos (LULA NAMOR)  (55+) – Iate Clube  - 117,40 – 50livre 
Hélio Celidonio (40+) - Iate Clube – 112,02 – 100borboleta 
 
RECORDES ESTADUAIS 
 
400 METROS MEDLEY  
TICIANA LOPES PONTES BOURSCHEIT  ( 30+)  -  CIA ATHLETICA - 5'50"56  
ANA PAULA TORRES GONÇALVES  (45+) - SEL -  6'39"61  
RAIMUNDA MARIA CONCEIÇÃO (55+) - SEL -  7'53"70  
ANDRE GUERREIRO TAUIL (FABIO COSTA)  ( 30+) - IATE - 5'13"88  
JEFFERSON LUIS LIMA CRUZ (BODY WORK)  (40+) - MBTC -  5'34"97  
MARCO ANTONIO DE SOUZA COSTA (45+) - D STAK -  6'00"51  
ROBERTO PEQUENO (FLIPPER)  (60+) - D STAK 6'34"93  
 
 
50 METROS LIVRE 
RUBIA MARIA OLIVEIRA SANTOS (LULA NAMOR) (55+) -  IATE -  33"54 
MARIA DAS GRACAS BRASIL NASCIMENTO (60+) - D STAK -  40"81  
CARLOS SERGIO PEREIRA CANTERGIANI (65+) - SEL -  35"10  
FRANCISCO SABINO AMURIM (70+) - SEL  -  39"43  
 
 
200 METROS PEITO 
MIRIAN SIMONE GOMES CELIDONIO (LULA NAMOR) (40+) - IATE - 3'09"40 
MARIA JOSE FERRO SEABRA NUNES  (45+) - MBTC - 3'33"83  
JOAO ALEXANDRE RIBEIRO G.BARBOSA (45+) - IATE - 2'43"30  
ROBERTO PEQUENO (FLIPPER)  (60+) - D STAK - 3'07"72  
CARLOS SERGIO PEREIRA CANTERGIANI (65+) -SEL - 3'43"93  
 
 
50 METROS COSTAS 
AURORA MITSURO ISHIHARA (70+) - SEL - 1'17"42 
 
 
100 METROS BORBOLETA  
MAIRA MACHADO VAZ  (30+) - D STAK - 1'21"81  
RONALDO XAVIER VIEGAS (VIZINHANÇA 01) (60+) - UNICEUB - 1'25"80 
 
REVEZAMENTO 4X50METROS MEDLEY MISTO 
 
Faixa 240+ DSTAK – 2’54”30 
BEATRIZ  SALIM 
ROBERTO PEQUENO 
ADEMIR FARIA 
MARIA ELIETE MARTINS 


